
 

1 

 

二零二二年十月 第六八三期 澳洲墨爾本天主教華人信友團體 October 2022 Issue 683 

信仰的根             田雅超神父 

我們都明白和理解當天氣刮起强大的風暴

時，很多樹木都會隨風倒下，原因是那些樹

的根部都沒有牢牢地

抓緊泥土，祇要大風

⼀吹，便會徐徐地倒

下來呢！反之那些根

深蒂固的樹仍然在暴

風雨中䇄立不倒。 

環看我們在世的生

命，⼀生之中總有無

數次刮起大風的時

候，那些風便包括我

們的困難，問題，病

痛和個人潛在的痛

苦，而這些都不是容

易解決過來。今天碰

巧是 Mental health day，(健康心理日）如果

我們不能掌控好自己的精神情緒，不懂平衡

自己的心理，不懂得尋求適當的方法去面對

和解決，求其用上不

稱的辦法去處理，那

麼便很容易跌倒。 

其實我們每⼀個人肩

上都負着大⼩不⼀的

擔⼦，⼀下⼦背負不

來便會走上歪途，但

如果我們的信仰深如

盤根的大樹，倍感天

主時常伴着帶領和安

排，那麽任何風暴都

不能移動和改變我們

朝往天主，因為我們

有着根深的信德呢！

✢✢✢✢✢✢✢
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新版「花地瑪禱文」 

如果你想了解更改禱文的立論或闡釋,可參看以下網頁: 

https://slmedia.org/ch/blog/fatima-prayer-in-chinese 
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我的耶穌，請寬恕我們的罪過，救我們免地獄永火。 

求祢把眾人的靈魂，特別是那些最需要祢憐憫的靈魂，領

到天國裏去。 

於 9 月 11 日主教代表 Fr. Joe Caddy 為

本團體的少年施放堅振聖事 


