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婚姻家庭組分享                        Derek Luh 

在 復 活 期 第 三

主日的福音, 主
對 兩 位 失 去 信

心 的 門 徒 說 :
「 默 西 亞 不 是

必 須 受 這 些 苦

難, 才進入他的

光 榮 嗎 ? 」 , 默

西 亞 可 以 引 伸

為 上 主 所 揀

選 、 派 遣 而 去

執行上主旨意的人, 即我們每一位! 所以當我

們人生遇到苦難, 失去信心而逃避時, 便要聆

聽祂曾說過我們必須負自己的十字架, 更重要

是讓祂重燃我們的心火, 回復自信, 面對困苦。

恩保德神父在講道中分享他幼時一個經歷, 令
他日後有源源不絕的心力, 去面對困難, 希望

大家不要錯過! 這亦啟發要整理好自己的心思, 
加深曾在困境中被主愛的體驗, 令自己的心火

不斷燃燒! 共勉之。 

https://www.youtube.com/watch?v=kal-
H5vWG1I&list=PL7KO5uY9kuXqSTDTarY7ICUOtn
i-9xDWN&index=2 

中華殉道聖人：聖郝開枝--信仰培育組 

聖郝開枝，聖名若雅敬，貴州修文縣人，一

七八三年生，郝開枝二十歲左右才領洗，結

婚後數年妻子去世。 他為人忠直勤謹，喜歡

幫助貧困，又把自己的住宅獻給教會，改作

聖堂。 

嘉慶十九年，在教難中被捕後受了很多重刑，

但仍堅決不肯背教。他的臉上更被刺上「天

主邪教」四個字，他與其他教會人士及後一

同充軍到蒙古伊犁城為奴。在一次戰爭危機

中，伊犁城被圍困，官兵無力抵抗，郝開枝

遂領導教友進堂祈禱，最後終能擊退敵人。

各人獲獎賞回鄉，他買了一所房屋，作為教

友的祈禱公所。 

道光十六年，郝開枝再次因信仰問題而被捕，

他再次被迫背教及忍受多次重刑， 但他堅決

不肯背教，監禁兩個多月後被判絞刑致死，

罪名是「天主邪教，應該絞死。」 

一八三九年為主殉道。一九零零年五月二十

九日，教宗良十三世宣布他為真福。二零零

零年十月教宗若望保祿二世宣布他為聖人。 

文章摘自靈火天地 / 圖片取自 Sunday 
Examiner  
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Family and Marriage group homily sharing   

Joanna Li 

I came across a sharing today and would like to share 

this with all of you, hope this might bring a new 

perspective to Easter as we head into the pivotal days 

of Holy Week. 

‘I wanted to share a special prayer practice for 

Holy Week that I've been doing the last several years. 

It really helps me make Holy Week more personal 

and prayerful. 

What I do is choose one or more figures from the 

Passion narratives in Scripture, and spend my prayer 

time in Holy Week paying special attention to how 

they might have experienced these events. Especially 

the Triduum of Holy Thursday, Good Friday, and 

Easter Vigil. 

Focusing on prayer in 

Holy Week "through the 

eyes" of someone like St. 

Peter, St. John the 

Beloved, Our Lady, One 

of the other apostles, a 

servant, handmaiden, or 

soldier, one of the women 

who supported Jesus' 

ministry, or St. Mary 

Magdalene.’ — Sarah 

Bartel, Cana Feast
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永援聖母堂 Our Lady of Perpetual Succour 
299 Elgar Road, Surrey Hills, Vic 3127 
電話 Tel. no.：（03）9890 7798 
網址 Website：www.cccmelbourne.org.au 
電郵 e-mail：info@cccmelbourne.org.au 
稿件電郵 Publisher e-mail：editorccc@gmail.com 

 
感恩祭時間 Mass Times 
主日：上午十一時 Sundays 11:00am 
請注意: 平日彌撒暫時取消,直至 8 月 7 日 
Please note: Weekday Mass will be temporarily cancelled 
until 7th August 
 
團體小巴接載服務 
主日團體小巴於上午十時四十五分 由 Box Hill Central 
Hokkaido Baked Cheese Tart 門外開往聖堂。中午十二時

半有義務車隊接載教友返回 Box Hill。 

神師 Chaplain (休假至 8 月 5 日) 

Fr James Areechira SVD 

田雅超神父  0416 731 129 

牧民助理 Pastoral Assistant 

Sister Bernadette Cheng 

鄭嫄修女（ 03）9836 0220 

會長 President 

Anthony Li 李世元  0409 858 203 

副會長 Vice-President 

Derek Luh 呂律和 0411 595 472 

❖ Articles in English shall not exceed 500 words 

❖ Each article is the opinion of its author and does not 
reflect the opinion of the Editor or the Community 

❖ The Editorial Group reserves the right to edit or 
decline any article 

❖ Submission deadline for next issue: 27 May 2023 

投稿須知 Rules on articles submission 

❖ 中文稿以 1100 字為限 

❖ 所有作者發表的文章並不代表本刊編輯或團體的立場 

❖ 本刊編輯組擁有對來稿的採用及編輯的決定權 

❖ 下期截稿日期： 2023 年 5 月 27 日 

7 May Welcome Party (after mass)  

20 May Community Tazie Prayer Gathering 

4 June Young Shoots social gathering 

4 June Alpha celebration dinner 

活動預告 Forthcoming activities 

5 月 7 日 迎新聚會 (彌撒後) 

5 月 20 日 泰澤祈禱聚會 

6 月 4 日 幼苗組家庭聚會 

6 月 4 日 慶祝「啟發」晚飯聚會 

Anthony 及 Cindy Li 

前往香港少懷之

家探望劉志剛神

父。註 : 劉神父

曾經擔任本團體

指導神師 


